Propriétés des plantes

Chaud / Froid / Neutre Par organe
foie FROID
Nom botanique ¢ Température Go(t $ Organes
s
Anémone pulsatilla froid amer coeur rein foie
Arctium lappa (racine) froid acre, amer rein vessie poumon foie
Arctium lappa (graines) froid acre, amer rein vessie poumon foie
Artemisia absinthium chaud froid aromatique, amer foie vésicule bilaire, rate utérus
Berberis vulgaris froid amer foie vésicule biliaire, poumon coeur estomac
intestins
Chamonmilla recutita froid amer aromatique estomac intestins coeur foie
Chelidonium majus froid amer acre foie vésicule bilaire, estomac intestins
Chrysantheme froid doux amer poumon foie
morifolium
Cinchona froid amer coeur rate foie
Cimicifuga racemosa froid acre amer doux rein foie utérus
Chamonmilla recutita froid légérement amer et estomac intestins coeur foie
aromatique
Chinchona froid amer ceoeur rate foie
Curcuma longa (rhizome) froid acre, amer rate estomac intestins foie vésicule bilaire, coeur
Gentiana lutea neutre froid amer rate estomac foie vésicule bilaire
Humulus lupulus froid amer ceeur foie intestins utérus
Hydrastis canadensis froid amer estomac intestins poumon utérus foie vésicule
biliaire
Iris versicolor froid amer foie vésicule intestins
Juglans froid neutre acide astringeant amer acre intestins estomac foie
Mahonia aquifolium froid amer foie vésicule biliaire, poumon
Piscidia erythrina froid amer cceur foie intestins
Populus tremuloides neutre froid amer, aigre rate estomac intestins foie vessie
Rhamnus purshiana froid amer intestins estomac foie vésicule biliaire
Rheum palmatum froid amer, aigre intestins estomac foie coeur
Rumex crispus froid amer, sl. acide foie intestins
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