Propriétés des plantes

Chaud / Froid / Neutre

Par organe |

RATE FROID
Nom botanique ¢ Température ¢ Golt $ Organes
Achillea millefolium chaud froid acre, amer poumon rate coeur utérus
Artemisia absinthium chaud froid aromatique, amer foie vésicule bilaire, rate utérus
Centaurium érythrée neutre froid amer rate estomac
Cinchona froid amer coeur rate foie
Espéces de quinquina froid amer coeur rate
Chinchona froid amer coeur rate foie
Curcuma longa (rhizome) froid acre, amer rate estomac intestins foie vésicule bilaire, coeur
Gentiana lutea neutre froid amer rate estomac foie vésicule bilaire
Glycyrrhiza glabra neutre froid sucré poumon rate estomac intestins coeur utérus
Hamamelis virginiana neutre froid aigre amer rate intestins
Harpagophytum procumbens froid amer muscles articulations (rate estomac)
Mentha piperita chaud froid acre aromatique poumon rein vessie coeur rate intestins utérus
Populus tremuloides neutre froid amer, aigre rate estomac intestins foie vessie

Thymus vulgaris chaud froid aromatique poumon rein vessie coeur rate intestins utérus
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