Nom botanique #
Achillea millefolium
Angelica archangelica
Especes d'astragale
Espéces d'astragale
Especes de Capsicum

Cinnamomum cassia
(brindilles)

Citrus aurantium (peau
mare)

Commiphora molmol
Ephédra sinica

Eucalyptus globulus

Eupatorium perfoliatum

Foeniculum vulgare

Hyssopus officinalis
Juniperus communis
Lobelia inflata

Mentha piperita

Myrica cerifera

Polygala senega

Salvia officinalis
Sanguinaria canadensis
Schisandra chinensis
Symplocarpus foetidus

Thuja occidentalis

Propriétés des plantes

Chaud / Froid / Neutre

Par organe

Température ¢
chaud froid
chaud
chaud
chaud
chaud

chaud

chaud

chaud
chaud

chaud

chaud

chaud

chaud froid
chaud
chaud froid

chaud froid

chaud

légérement
chaud

chaud froid
chaud
chaud
chaud

chaud froid

Golt
acre, amer
amer, acre, aromatique
sucré
sucré
acre

acre, sucré, aromatique

acre, aromatique, amer

amer, acre
acre amer

aromatique légerement amer acide
astringeante, acre

amer, acre, aromatique

aromatique acre

acre aromatique
aromatique, aigre, acre
acre

acre aromatique

acre aigre amer

amer acre

aromatique, acre
amer, acre
acide
acre

acre, aromatique, amer

“»

POUMON CHAUD

“»

Organes
poumon rate coeur utérus
poumon rate estomac intestins coeur
Rate poumon
poumon rate
coeur rate estomac intestins poumon

coeur poumon vessie

poumon rate estomac intestins

coeur estomac intestins utérus poumon
poumon vessie coeur

poumon

poumon

estomac intestins utérus (poumon rein
vessie foie vésicule biliaire)

poumon intestins coeur
rein vessie rate estomac intestins poumon
poumon intestins utérus coeur

poumon rein vessie coeur rate intestins
utérus

estomac intestins foie vésicule coeur
poumon utérus

poumon acre

poumon ceeur foie utérus
poumon foie coeur
rein coeur poumon foie
poumon foie

poumon coeur vessie utérus



