Propriétés des plantes

Chaud / Froid / Neutre Par organe
REIN NEUTRE
Nom botanique ¢ Températures Golt $ Organes s
Agrimonia eupatoria neutre aigre, amer intestins estomac rate foie vésicule biliaire, rein vessie
Agropyron repens neutre aigre, sl. sucré rein vessie
Avena sativa (endosperme) neutre doux, Iégérement amer rate coeur rein
Convallaria majalis neutre amer, sucré coeur rein vessie
Fucus vesiculosus neutre salée poumon rate rein
Grindelia neutre amer acre poumon (ceeur, rein)
Hedera helix neutre amer acre poumon (ceeur, rein)
Hypericum perforatum neutre aigre sucré coeur rein
Lycium chinensis neutre sucré foie rein (poumon)
Panax quinquefolium neutre doux amer poumon estomac rein
Parietaria diffusa neutre amer rein vessie
Passiflora incarnata neutre amer coeur foie rein
Serenoa serrulata neutre doux, sl. acide vessie rein rate
Verbena officinalis neutre amer foie (rein, poumon)
Vinca mineur neutre acide astreingeant amer vessie utérus

Vitex agnus castus neutre amer, acre utérus foie rein



