Propriétés des plantes

“»

Chaud / Froid / Neutre Par organe
foie chaud
Nom botanique ¢ Température ¢ Gout $ Organes
Angelica sinensis chaud doux, aromatique, amer coeur foie rate
Artemisia absinthium chaud froid aromatique, amer foie vésicule bilaire, rate utérus
Foeniculum vulgare chaud aromatique acre estomac intestins utérus (poumon rein vessie foie
vésicule biliaire)
Lavandula angustifolia chaud aromatique, amer, acre coeur foie intestins
Melissa officinalis légerement aromatique amer coeur intestins foie
chaud légérement acre
Mentha pulegium chaud aromatique rein coeur foie utérus
Myrica cerifera chaud acre aigre amer estomac intestins foie vésicule coeur poumon
utérus
Petroselinum crispum chaud aromatique acre rein vessie intestins estomac foie utérus
(racine)
Rosmarinus officinalis chaud aromatique, amer, acre coeur foie rate estomac intestins
Ruta graveolens chaud froid amer, aromatique rein coeur foie utérus
Salvia officinalis chaud froid aromatique, acre poumon coeur foie utérus
Sanguinaria canadensis chaud amer, acre poumon foie coeur
Schisandra chinensis chaud acide rein coeur poumon foie
Symplocarpus foetidus chaud acre poumon foie

Turnera diffusa chaud amer, aromatique, acre rein rate foie



