Propriétés des plantes

Chaud / Froid / Neutre

Par organe |

Nom botanique ¢ Températures
Agrimonia eupatoria neutre
Avena sativa (endosperme) neutre

Centaurium érythrée neutre froid

Fucus vesiculosus neutre
Gentiana lutea neutre froid
Glycyrrhiza glabra neutre froid
Hamamelis virginiana neutre froid
Marrubium vulgare neutre
Mélasse (noir) neutre

Populus tremuloides neutre froid

Pseudostellaria heterophylla neutre
Serenoa serrulata neutre
Ziziphus jujube neutre

Golt s

aigre, amer
doux, légérement amer
amer
salée
amer
sucré
aigre amer
amer
doux amer
amer, aigre
doux, sl. amer
doux, sl. acide

sucré

RATE NEUTRE
Organes s
intestins estomac rate foie vésicule biliaire, rein vessie
rate coeur rein
rate estomac
poumon rate rein
rate estomac foie vésicule bilaire
poumon rate estomac intestins coeur utérus
rate intestins
poumon rate
rate
rate estomac intestins foie vessie
poumon rate
vessie rein rate

rate estomac



